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Titel Art und Design Workshop 

Beschreibung der Inhalte 

 
Im zusätzlichen Kunstunterricht für besonders Talentierte geben wir 
unseren Schülerinnen und Schülern viel Raum, ihre besonderen 
Fähigkeiten im künstlerischen Bereich zu entdecken und 
weiterzuentwickeln. In einer kleinen Projektgruppe arbeiten sie an 
Themen, die ihre Kreativität herausfordern und ihnen erlauben, ihren 
eigenen Stil zu finden. 
Wir arbeiten mit unterschiedlichen Materialien und Farben. Seien es 
Malereien mit Aquarell oder Acryl oder plastische Arbeiten aus Ton, 
Gips oder Pappmaché, es ist für jede/n etwas Neues dabei. 
Was auch zu betonen ist: Die Kinder fühlen sich wohl, denn sie 
befinden sich unter Gleichgesinnten und können auch voneinander 
sehr viel lernen. Der Kunstkurs für unsere Talentierten bietet einen 
gemeinsamen Raum für Kreativität und innere Ruhe. 
 

Leiter(in) Jasmin Fröstl, MA 

Abhaltungstermin Donnerstag 7. / 8. Stunde - 14-täglich 

Schulstufen  2. – 8. Klasse 

Benötigte Materialien 
Übliche Kunstsachen, Malschachteln und Blöcke 
Alle zusätzlichen Materialien werden besorgt! 

Kosten Geringe Materialkosten 
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Titel Bühnenspiel 

Beschreibung der Inhalte 

 
Die Schüler:innen lernen die Welt rund um das Theater und das 
Schauspielen kennen. Sie lernen vom ersten Lesen eines Textes bis 
zur Inszenierung eines Stückes, wie ein Theaterstück entsteht. Sie 
erfahren, was es bedeutet, auf der Bühne zu stehen und in andere 
Rollen zu schlüpfen. Sie erwerben neues Selbstvertrauen und 
Selbstbewusstsein und können ihre Kreativität entfalten. Neben dem 
klassischen Bühnenspiel wird zudem Improvisationstheater gespielt, 
es werden Stimm- und Körperübungen durchgeführt sowie 
gruppendynamisches Zusammenspiel gefördert. 
Die Schüler:innen dürfen sich an der gesamten Produktion beteiligen 
und eigene Ideen und Wünsche einbringen. 
Außerdem wird mit modernen Medien gearbeitet, indem 
beispielsweise auch Teile des Stückes gefilmt und Sprachaufnahmen 
erstellt werden, sowie KI-generierte Inhalte, wie Texte und Videos in 
das Spielen und Darstellen einfließen. 
 

Leiter(in) Justus Eberl-Seeger, BA 

Abhaltungstermin Montag 7. / 8. Stunde - 14-täglich 

Schulstufen  1. – 8. Klasse 

Zusätzliche Aktivitäten 
bzw. Kosten 

Theatervorführungen bei Schulveranstaltungen, zusätzliche Proben 
vor den Aufführungen 
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Titel Cambridge Certificate 

Beschreibung der Inhalte 

 
Ziel des UÜ Cambridge ist die Vorbereitung auf die Prüfung zur 
Erlangung des Sprachzertifikats der Universität Cambridge. Dieses ist 
ein Leben lang gültig und von mehreren tausenden Firmen und 
Universitäten weltweit als Nachweis über die erworbenen 
Englischkenntnisse anerkannt. Im Vorbereitungskurs wird zusätzlich 
zu den Aufgabentypen der Prüfung an den generellen Kompetenzen 
in der lebenden Fremdsprache Englisch gearbeitet. Der Fokus liegt 
dabei auf der Fertigkeit “Communication and Speaking skills”, aber 
auch “Listening”, “Reading”, “Language in Use” und “Writing” sollen 
verbessert werden. Im Kurs sollen auf interaktive Weise Fähigkeiten 
erlernt und trainiert werden, die über den Regelunterricht 
hinausgehen. 
 

Leiter(in) Mag. Thomas Striednig 

Abhaltungstermin Mittwoch 7. / 8. Stunde - 14-täglich 

Schulstufen  5. – 8. Klasse 

Zusätzliche Aktivitäten 
bzw. Kosten 

Der Vorbereitungskurs ist kostenfrei, für die Prüfung, die am WIFI 
Klagenfurt stattfindet, ist eine Prüfungsgebühr zu entrichten. Für 
Schülerinnen und Schüler gibt es dabei im Vergleich zu 
Privatpersonen eine Preisreduktion. Stand 2024 trägt der aktuelle 
Betrag rund 180 €.  
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Titel Chor 

Beschreibung der Inhalte 

 
Der Schulchor bietet die Möglichkeit, die Entwicklung der eigenen 
Stimme voranzutreiben und die Freude am Gesang in Gemeinschaft 
zu erleben, zu üben und zu festigen. Im Laufe des Jahres übt der Chor 
Lieder, von Disney bis Gospel, von neu bis alt, um sie im Rahmen des 
jährlichen Chorkonzerts, Bewerben, Schulmessen und schulischen 
Aktivitäten vorzutragen. Ebenso findet zumindest einmal im Jahr ein 
Chorausflug/Probenwochenende statt, an dem, wie auch bei den 
wöchentlichen Proben, die Freude und die Gemeinschaft, Spiel und 
Spaß nicht zu kurz kommen. 
 

Leiter(in) Justus Eberl-Seeger, BA 

Abhaltungstermin Mittwoch 7. / 8. Stunde 

Schulstufen  1. – 8. Klassen 

Zusätzliche Aktivitäten 
bzw. Kosten 

Chorwochenende: ca. € 50,- 
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Titel Cross-Over-Band (COB) 

Beschreibung der Inhalte 

Du spielst seit mindestens 3 Jahren ein Instrument (egal welches) und 
bist auf der Suche nach einer neuen musikalischen Herausforderung, 
bei der Teamwork und Spaß unerlässlich sind? Dann bist du bei der 
Cross-Over-Band (COB) genau richtig. Musik quer durch den 
musikalischen Gemüsegarten in einer einzigartigen Besetzung zu 
machen, ist Ziel dieser Veranstaltung - wobei keine Grenzen gesetzt 
werden, denn: die Arrangements werden extra angefertigt und auf 
das jeweilige Niveau der einzelnen Musiker:innen angepasst. 
Außerdem werden wir spielen, was uns gefällt – gemeinsam 
entscheiden wir, was aufgelegt wird! 

Leiter(in) Thomas Zdravja 

Abhaltungstermin Montag 7. / 8. Stunde - 14-täglich 

Schulstufen  1. – 8. Klassen 

Benötigte Materialien • Instrument 
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Titel Erste Hilfe 

Beschreibung der Inhalte 

Die unverbindliche Übung Erste Hilfe vermittelt grundlegende 
Kenntnisse sowie praktische Fertigkeiten zur Versorgung von 
verletzten oder erkrankten Personen und zum richtigen Verhalten in 
Notfallsituationen. Ziel ist es, die Handlungskompetenz der 
Schülerinnen und Schüler im medizinischen Ernstfall zu stärken und 
sie darauf vorzubereiten, sicher und verantwortungsbewusst erste 
Hilfe zu leisten. 
Inhalte des Kurses: 

− Unfallprävention 

− Grundlagen der Ersten Hilfe (Rettungskette, Notruf, Lagerungen 
usw.) 

− Leben retten (regloser Notfallpatient, stabile Seitenlage, 
Wiederbelebung usw.) 

− Verkehrsunfall (Absicherung, Helmabnahme usw.) 

− Erkrankungen (Herzinfarkt, Schlaganfall, Krampfanfall,  usw.) 

− Verletzungen (Verbände, Verbrennungen usw.) 

− Mögliche Teilnahme am Erste-Hilfe-Landesjugendwettbewerb 
Der Unterricht kombiniert theoretische Grundlagen mit sehr vielen 
praktischen Übungen. Der erfolgreiche Abschluss des Kurses führt 
zum Erwerb des anerkannten Erste-Hilfe-Grundkurses (16h), z. B. als 
Voraussetzung für alle Führerscheinklassen oder bestimmte 
Berufsausbildungen. Ein weiteres Ziel des Kurses ist es, ein Team 
zusammenzustellen, welches unsere Schule erstmalig beim Erste-
Hilfe-Landesjugendwettbewerb im April vertreten wird.  

Leiter(in) Mag. Fabian Hafner 

Abhaltungstermin Freitag 7. - 9. Stunde – 1-mal/Monat 

Schulstufen  3. – 8. Klassen 

Zusätzliche Aktivitäten mögliche Teilnahme am Erste Hilfe Landesjugendbewerb   

Kosten 

Für die Teilnahme sowie den offiziellen Abschluss des Kurses ist ein 
Beitrag von 37 € pro Schüler:in an das Österreichische 
Jugendrotkreuz zu entrichten. In diesem Betrag sind eine 
Lernunterlage (vergleichbar mit einem Schulbuch), ein kleines 
Materialset mit Verbandsmaterialien sowie das offizielle Zertifikat 
bereits enthalten. 
 
Zum Vergleich: Ein Erste-Hilfe-Grundkurs (16 Stunden) beim Roten 
Kreuz in Kärnten kostet regulär 85 €, ein 6-Stunden-Kurs 78 €. 
Diese unverbindliche Übung bietet somit eine besonders 
kostengünstige Möglichkeit, diese anerkannte Erste-Hilfe-Ausbildung 
zu absolvieren. 
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Titel Experimentieren 

Beschreibung der Inhalte 

In der unverbindlichen Übung „Experimentieren“ entdecken 
Schülerinnen und Schüler der 1. bis 4. Klasse auf spannende und 
praxisnahe Weise die Welt der Naturwissenschaften. 
 

Altersgerechte Experimente aus Physik und Chemie wecken die 
Neugier der Kinder und fördern ihr wissenschaftliches Denken. Die 
Schülerinnen und Schüler lernen, Fragen zu stellen, Vermutungen zu 
überprüfen sowie Versuche sorgfältig und sicher durchzuführen. 
Genaues Beobachten, gemeinsames Auswerten der Ergebnisse und 
Teamarbeit stehen dabei im Mittelpunkt. Spielerische Zugänge 
erleichtern das Verständnis naturwissenschaftlicher Phänomene aus 
dem Alltag. Ziel ist es, Freude am Forschen zu entwickeln, das 
Interesse an Naturwissenschaften zu stärken und Selbstständigkeit 
sowie Problemlösungsfähigkeit zu fördern. 
 

Die Inhalte orientieren sich an der Lebenswelt der Schülerinnen und 
Schüler und werden altersgerecht sowie anschaulich vermittelt. Im 
Mittelpunkt steht das eigenständige Experimentieren, durch das die 
Kinder erste naturwissenschaftliche Erkenntnisse gewinnen. 
 

Themenbereiche sind unter anderem Stoffe und ihre Eigenschaften, 
Kräfte und Bewegung, Energie und Wärme, Luft und Wasser, Licht 
und Schall, Astronomie, einfache chemische Reaktionen sowie erste 
technische Anwendungen wie der Bau kleiner Modelle oder 
einfacher Stromkreise. 
 

Experimente und Inhalte: 

− Elektrizität, Stromkreise, Stromerzeugung, Weg des Stromes 
vom Kraftwerk zur Steckdose 

− Magnetismus 

− Astronomie, Sternkarte, Sonnenuhr 

− Farben und Licht 

− Luft und Druck 

− Sinne und Wahrnehmung 

− Umwelt und Nachhaltigkeit 

− Alltagsphänomene 

− Technik 

− Eigenschaften von Stoffen bestimmen 

Leiter(in) 
Mag. Florian Rabensteiner / Mag. Christian Taudes  
Ralf Tscheru, BEd MEd / Mag. Monika Veidl 

Abhaltungstermin Montag 7. / 8. Stunde - 14-täglich 

Schulstufen  1. – 4. Klassen 

Zusätzliche Aktivitäten 
• Lehrausgang zum Stiftskraftwerk (vom Kraftwerk zur Steckdose) 
• Astronomische Nachtwanderung mit Sternenbeobachtung 
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Titel Fußball 

Beschreibung der Inhalte 

 
Hauptinhalt der unverbindlichen Übung Fußball sind die technischen 
Fertigkeiten sowie taktischen Konzepte des Fußballspiels. Dazu 
zählen unter anderem das Dribbling, Passen, Positionsspiel, Angriff- 
und Verteidigungsspiel, Torschuss, Standardsituationen u.v.m. 
Darüber hinaus werden vielseitige sportliche Schwerpunkte gesetzt 
und auch andere Ballspielarten in das Training eingebunden. Dadurch 
soll allgemein Freude an der Bewegung, Stressabbau und eine 
ganzheitliche sportliche Entwicklung ermöglicht werden.  
Gleichzeitig wird durch das sportliche Miteinander auch die soziale 
Entwicklung der Kinder gefördert, die Schulgemeinschaft gestärkt 
und Werte wie Respekt und Fairplay vermittelt. Unabhängig davon, 
welche fußballerischen Vorerfahrungen (von Anfänger bis 
Vereinsspieler) die Kinder mitbringen, in der unverbindlichen Übung 
Fußball sind alle willkommen, die gerne gemeinsam sportlich aktiv 
sind und Fußball spielen.  
 

Leiter(in) Mag. Fabian Hafner 

Abhaltungstermin Mittwoch 7. / 8. Stunde 

Schulstufen  1. – 3. Klassen 

Zusätzliche Aktivitäten 
bzw. Kosten 

 
ca. 3 x pro Semester Meisterschaftsspiele,  
1 x pro Semester Freundschaftsspiel (nach Möglichkeit), 
1 x Bezirksmeisterschaft Hallenfußball und 
1 x Landesmeisterschaft Hallenfußball (sofern qualifiziert).  
KEINE zusätzlichen Kosten. 
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Titel Informatik 

Beschreibung der Inhalte 

 
In der Unverbindlichen Übung Informatik wird den Schüler:innen die 
Möglichkeit geboten, eine international anerkannte Zertifizierung zu 
erwerben – der sogenannte ICDL (International Certification of 
Digital Literacy). Das erworbene Zusatzzertifikat fördert die Schul- 
und Berufsausbildung im Bereich der Computeranwendung und 
gewährleistet ein höheres Kompetenzniveau am PC. Genauso wie 
Schreiben, Lesen und Rechnen muss digitale Kompetenz – also das 
effiziente, professionelle und sichere Arbeiten am Computer – 
gelernt werden. 
 
Die einzelnen Module beschäftigen sich somit mit dem sicheren und 
schnellen Umgang mit Dateien und Ordnern, Browsern, 
Onlineplattformen und Programmen wie Word, PowerPoint und 
Excel. Vertiefend beschäftigt man sich mit dem wichtigen Thema der 
Internetsicherheit, der Bildbearbeitung, Künstlicher Intelligenz und 
Problemlösungsstrategien.  
 

Leiter(in) Mag. Melanie Vallant 

Abhaltungstermin Donnerstag 7. / 8. Stunde - 14-täglich 

Schulstufen  3. / 4. Klassen 

Zusätzliche Aktivitäten 
bzw. Kosten 

Nach der Vorbereitung eines Moduls wird zuerst eine 
Vorbereitungsprüfung von der zuständigen Lehrperson abgehalten 
und danach die eigentliche Modulprüfung von einem externen Prüfer 
abgenommen. Die Termine hierfür werden den teilnehmenden 
Schüler:innen frühestmöglich bekannt gegeben und in WebUntis 
eingetragen. 
 
Die Kosten für die Absolvierung setzen sich folgendermaßen 
zusammen: 
 

• Person-ID: 37 € (einmalig) 
• Testgebühr: 15 € (pro Prüfungsantritt) 
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Titel Kochen und Kulinarik 

Beschreibung der Inhalte 

Wer isst nicht gerne gutes, gesundes und herrlich schmackhaftes 
Essen? Ziel dieser UÜ ist es, euch die Grundbegriffe der Kochkunst, 
sowie Besonderheiten unserer regionalen und internationalen Küche 
näherzubringen. Die wichtigsten Techniken sollen zu 
Gaumenfreuden führen - einfache Handgriffe können ein Essen zu 
einem Festmahl machen. 
Neben dem gemeinsamen Planen und Zubereiten der Speisen wird 
auch versucht, Spezialistinnen und Spezialisten einzuladen, die eine 
Kocheinheit zu einem spannenden Erlebnis machen können. 
Ergänzend sind auch Exkursionen zu Lebensmittelherstellern bzw. 
Einblicke in das richtige Einkaufen und Auswählen von Zutaten 
möglich. 
So verbindet die unverbindliche Übung Kochen und Kulinarik Lernen, 
Kreativität und Genuss! 

Leiter(in) Mag. Karin Pichler 

Abhaltungstermin Donnerstag 7. – 10. Stunde - 14-täglich 

Schulstufen  5. / 6. Klassen 

Benötigte Materialien geeignete Kleidung (Kochschürze)  

Kosten 
geringer Beitrag für die Lebensmittel, je nach Kocheinheit 
verschieden 
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Titel Schach 

Beschreibung der Inhalte 

Die Schüler:innen lernen die Welt rund um das Schachspiel kennen. 
Sie erwerben grundlegende und weiterführende Kenntnisse zu 
Regeln, Spielstrategien und Taktiken. Vom ersten Kennenlernen der 
Figuren bis zur Analyse komplexer Spielsituationen erfahren sie, wie 
ein Schachspiel aufgebaut ist und erfolgreich geführt wird. 
Sie lernen, vorausschauend zu denken, Entscheidungen bewusst zu 
treffen und Verantwortung für ihr Handeln zu übernehmen. Durch 
das Spielen und Analysieren von Partien stärken sie ihre 
Konzentrationsfähigkeit, ihr logisches Denken und ihre 
Problemlösekompetenz. Gleichzeitig entwickeln sie Ausdauer, 
Geduld und Frustrationstoleranz. 
Neben dem klassischen Spiel am Brett werden Trainingsaufgaben, 
Turnierformate und Partnerübungen eingesetzt. Gemeinsame 
Analysen fördern den Austausch, die Kritikfähigkeit und das 
strategische Verständnis. Teamarbeit und gegenseitige 
Unterstützung sind fester Bestandteil des Unterrichts. 
 
Aber allem voran steht eines im Vordergrund: Der Spaß an einer 
herausfordernden Partie Schach! 

Leiter(in) Externer Schachtrainer 

Abhaltungstermin  Donnerstag 7. Stunde 

Schulstufen   1. – 8. Klasse  

Benötigte Materialien Werden bereitgestellt 

Kosten € 9,- Kursbuch 
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Titel Sportspiele 

Beschreibung der Inhalte 

In dieser unverbindlichen Übung dreht sich alles um Bewegung, 
Teamgeist und unterschiedlichste Sportspiele. Die Teilnehmer:innen 
haben die Möglichkeit, verschiedene Sportarten und Spiele 
auszuprobieren, die sowohl drinnen als auch draußen stattfinden 
können. Die Inhalte reichen von klassischen Sportarten wie unter 
anderem Basketball, Volleyball, Handball, Fußball, Badminton, 
Floorball, Baseball und Ultimate Frisbee über Teamspiele, 
Koordinations- und Geschicklichkeitsspiele bis hin zu Freizeit- und 
Trendsportarten wie z.B. Spikeball. Die unverbindliche Übung dient 
der Förderung der körperlichen Fitness und Gesundheit, der Stärkung 
des Teamgeists, des klassenübergreifenden Miteinanders und der 
sozialen Kompetenzen, der Entwicklung von sportlichen Fähigkeiten 
und Techniken sowie der Vermittlung von Freude an der Bewegung. 
Willkommen sind alle Schüler:innen, die gerne ein zusätzliches 
Bewegungsangebot in Anspruch nehmen wollen, begeisterungsfähig 
für neue Spiele sind und fair und rücksichtsvoll mit anderen (auch 
jüngeren) Schüler:innen Sport ausüben möchten.  

Leiter(in) Mag. Christoph Brandstätter 

Abhaltungstermin Montag 7. / 8. Stunde – 14-täglich 

Schulstufen  1. – 8. Klassen 

Zusätzliche Aktivitäten 
grundsätzlich keine, eventuell geblockter Besuch von externen 
regionalen Sportangeboten 

 

 


